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План мероприятий в рамках проведения месячника правовых знаний и 

акции «Молодежь за здоровый образ жизни»
(01.03.2018 – 30.04.2018)

	Дата
	Мероприятия
	Класс
	Ответственный

	                                                         Уроки

	03.04.-30.04.

	Русский язык и литература

Пословицы о здоровье

 Диктант « Что такое здоровье?»

Литературное чтение

Чтение сказок о здоровом образе жизни

Окружающий мир

  «Каша - здоровое питание»
Математика   

«Математика за здоровый образ жизни»

 Биология. Урок – презентация.

«Гигиена зрения, предупреждение глазных заболеваний».

ОБЖ

Практические занятия «Поведение человека в ЧС».
	1, 3
 2

 4 

  2 

  6 

  7-8 

 7-11 
	Учителя – предметники
Учителя начальных классов

	Классные часы

	20.03.-23.03.
03.04.-07.04.
	« В гостях у витаминки»
	1-2

3-4
	Классные руководители

	20.03.-23.03.
03.04-.07.04.
	«Дом, в котором мы живем» беседа о гигиене жилых помещений.
	3-4

1-2
	

	10.04.-15.04.
	 «Если хочешь быть здоров, закаляйся!» 
	5-6
	

	10.04.-15.04.
	«Здоровье – главное богатство в жизни человека».
	7

5-6
	

	17.04.-22.04.
	Беседа:  «Жить без этого можно»  (профилактика алкоголизма, наркомании и табакокурения) 
	8

7
	

	17.04.-22.04.
	«Путешествие в страну здоровья».
	9

10-11
	

	Внеклассные мероприятия

	01.03.-30.04.
	Ежедневная утренняя зарядка в 7.55
	1-11
	Учителя-предметники

	02.03.
	Анкетирование подростков, направленное на раннее выявление незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ.
	9-11
	Яранова К.Г.

	20.03.-30.04.
	Выставка литературы « Береги здоровье смолоду»
	
	Погорелова Е.А.

	03.04.-08.04.

10.04.-15.04.
	Беседа социального педагога школы «Режим дня — основа здорового образа жизни»
	6
7
	Иванова А.Ю.

	10.04.-15.04.
	Спортивные соревнования «Веселые старты»
	1-5
	Учителя физич.культ.

	10.04.-22.04.
	Выставка рисунков: «Здоровые дети – наше будущее»
	3-4
	Афонина Ю.В.

	12.04.
	Квест-игра «Правила здорового образа жизни»
	5
	Яранова К.Г.

	14.04.
	«Веселая азбука здоровья» - игровая – музыкальная программа для малышей
	1-2
	Афонина Ю.В.

	17.04.-21.04.
	Час общения «Вся правда о насвае» (совместно с инспектором ПДН)
	7-9
	Тихонова С.С.

	19.04.
	Акция «Здоровье – жизни цвет» (выход в микрорайон школы с буклетами по пропаганде ЗОЖ)
	9
	Яранова К.Г.

	21.04.
	Игра-викторина «Мы – здоровое поколение 21 века»
	6
	Афонина Ю.В.

	25.04.
	Конкурс классных уголков здоровья: «Моё здоровье в моих руках»
	9-11
	Классные руководители

	26.04.
	Акция «Умей сказать «НЕТ» вредным привычкам»
	9
	Яранова К.Г.

	Работа с родителями

	12.03.-15.03.
	Общешкольные родительские собрания, выделение тем по ЗОЖ: «О витаминизации в школьной столовой», «Профилактика ПАВ среди несовершеннолетних»
	1-11
	Тихонова С.С.

Классные руководители

	13.03.-30.04.
	Психологическое консультирование родителей по проблемам потребления ПАВ «Умей сказать – нет!»
	1-11
	Яранова К.Г.


Отв.

Тихонова С.С.

